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VšĮ „Lazdijų turizmo
Informacinis centras“

Vilniaus g. 1, LT-67106 Lazdijai
Tel.: +370 318 51160, +370 611 10855

El. p.: turizmas@lazdijai.lt, tourism@lazdijai.lt

Janalavo k., Lazdij

@lazdijai.lt

LT-67170 ų sen.
Lazdijų r. sav.

Tel. +370 318 51881
El. p. turizmas.info

Kapčiamiesčio Emilijos Pliaterytės muziejus
Taikos g. 11, Kapčiamiestis, LT-67313 Lazdijų r. sav.

Tel. 8 612 67 491
El. p. kapciamiesciomuziejus@gmail.com

www.lazdijumuziejus.lt

www.lazdijai-turizmas.lt
www.lazdijai-tourism.lt

Tekst. Danguolės Barauskienės, Linos Klimavičiūtės
Nuotr. Irmos Maciulevičienės, Initos Seiliūtės

Baidarių nuoma:

„Baidarės Dzūkijoje“

Kaimo turizmo sodyba „Nieda“

„Saulėtekio baidarės“

Tel.: +370 600 96282, +370 670 45456
@gmail.com

Tel.: +370 682 20006, +370 615 25985

Tel.: +370 686 08663, +370 688 86831
@yahoo.co.uk, @gmail.com

www.sauletekiobaidares.lt

.

.

El. p. baidaresdzukijoje

El. p.: sauletekiobaidares sonatavar

Tel. +370 612 07640 El. p. jurgitukas3@gmail.com

Tel. +370 686 79045 El. p. arturas.kavaliukas@gmail.com

Žydrūnas Dumbliauskas

Artūras Kavaliukas

Kaimo turizmo sodybos:

Kaimo turizmo sodyba „Nieda“

Kaimo turizmo sodyba „ “

(

Penktas sezonas (prie Pastovio ež.)

Kaimo turizmo sodyba „Baltoji Ančia“
(prie Baltosios Ančios upės)

Poilsio namai „Ančia“ (prie Ančios ež.)

Kap iamies , Lazdij r. sav.
Tel.: +370 6 , +370 6

@gmail.com

Tel. +370 6
@5sezonas.lt

www.5sezonas.lt

č čio mstl. ų
82 20006 15 25985

El. p. sodybanieda

Padumblių k., Kapčiamiesčio sen., Lazdijų r. sav.
11 16797

El. p. info

Menciškės k., Kapčiamiesčio sen., Lazdijų r. sav.
Tel. +370 686 33381
El. paštas: baltojiancia@gmail.com

Jezdo k., Kapčiamiesčio sen., Lazdijų r. sav.
Tel. +370 687 32016

prie Niedaus ež.)

Maitinimo paslaugos:

Kavinė „Banga“. Taikos g. 2,
Kapčiamiestis, Lazdijų r. sav.
Tel. +370 618 71120



MARŠRUTAS: Jezdas (1) – Kapčiamiestis (2) – Senovės gyvenvietė, vadinama Pinčiaragiu (3) – Menciškė (4) –
Macevičiai (5) – Baltosios Ančios vandens jėgainė (6) – Sventijanskas (7)

Maršruto
sudėtingumas

Maršruto pradžia –
maršruto pabaiga

Kelionės trukmė/
maršruto ilgis

3 val. / 7 km

1 val. / 3,5 km

2 val. / 4 km

2 val. / 4,5 km

3 val. / 7,5 km

2 val. / 4,5 km

Jezdas – Kapčiamiestis

Kapčiamiestis – Pinčiaragis

Pinčiaragis – Menciškė

Menciškė – Macevičiai

Macevičiai – Baltosios
Ančios vandens jėgainė

Baltosios Ančios vandens
jėgainė – Sventijanskas

Nesudėtingas

Nesudėtingas

Nesudėtingas

Nesudėtingas

Nesudėtingas

Ekstremalus

Kaimo turizmas Bažnyčia
Archeologijos
paminklas

Poilsio aikštelė Muziejus

Istorinis paminklas
Nesudėtinas maršrutas

Atstumas kilometrais nuo maršruto pradžios

Ekstremalus maršrutas

Baltoji Ančia – upė pietų Lietuvoje. Išteka iš Ančios ežero Lazdijų
rajone, teka į pietus pro Kapčiamiestį, po to pasuka į rytus, kur
prieš vandens jėgainę yra patvenkta. Už jėgainės upė teka piet-
vakarių kryptimi, o prie pat sienos su Baltarusija įteka į Nemuną.

1. Jezdas – kaimas Veisiejų re-
gioninio parko teritorijoje, 5 km
nuo Kapčiamiesčio, Ančios eže-
ro gale, iš kur išteka BaltosiosAn-
čios upė ir prasideda baidarių
maršrutas.

2. Kapčiamiestis – miestelis Lazdijų rajono savivaldybėje, 10 km į
šiaurės rytus nuo sienos su Lenkija, Baltosios Ančios ir Niedos
upių santakoje. Miestelis įsikūrė XVI a. pra-
džioje. 1516 m. karalius Žygimantas
Senasis padovanojo savo raštininkui
Sidorui Kapčiui didelį girios plotą. Pagal
anų laikų paprotį savininko vardu pavadinta
ir vietovė, ir vėliau čia buvęs dvaras. Į pietus
nuo miestelio plyti didžiulė Kapčiamiesčio
giria – ligi pat sienos su Lenkija (vakaruose)
ir Baltarusija (pietuose),– apie 24 tūkst. ha.
Kapčiamiesčio miestelis yra garsus tuo,
kad čia palaidota sukilimo dalyvė Emilija
Pliaterytė. Jos garbei įkurtas muziejus, kurį
galima aplankyti plaukiant baidarėmis.

3. Senovės gyvenvietė, vadinama
Pinčiaragiu, Kapčiamiestyje, žmo-
nių dar vadinama Palangėle. Tai ak-
mens amžiaus gyvenvietė. Seno-
vės gyvenvietės plotas 2,7 ha. Pa-
sak legendos, velnias Pinčiukas ty-
čia vargina tuos, kurie lipa upės
krantais, ardydami juos. Šioje vietoje
galima apsistoti ir ilgesniam laikui. Ramaus kampelio pajūriškas
smėlis, pušų ošimas atgaivins Jūsų jėgas tolimesnei kelionei.

6. 1955 m. pastatyta 450 kilovatų galingumo Baltosios Ančios
hidrolelektrinė.

4. Menciškė – kaimas pietinėje
Lazdijų rajono savivaldybės da-
lyje, 4 km į pietryčius nuo Kap-
čiamiesčio.

5. Macevičiai – kaimas prie Balto-
sios Ančios upės, kur prasideda
Baltosios Ančios vandens užtvan-
ka. Šiame kaime VĮ „Veisiejų miškų
urėdija“ yra įrengusi keletą poilsia-
viečių.

7. Sventijansko kaimas yra prie Baltarusijos sienos. Čia Baltoji
Ančia įteka į Nemuną, kurio viduriu
eina Lietuvos Respublikos vals-
tybės siena su Baltarusijos Res-
publika. Šiame pasienio ruože as-
menys privalo turėti asmens tapa-
tybę patvirtinančius dokumentus.
Sventijansko kaime baigiasi
vandens turizmo maršrutas. Toliau
plaukimas negalimas.

Lenkija

Kaunas Vilnius, Druskininkai

Baltarusija

0 km

7 km

10,5 km

19 km

26,5 km

31 km

Mastelis 1:100 000
1 cm 1 km–
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